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บทที ่4 
ผลการวจิัย 

สัญลกัษณ์และอกัษรย่อทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
 ในการน าเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูลส าหรับการศึกษาคน้ควา้ในคร้ังน้ี  เพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจใน
ความหมายท่ีตรงกนั ผูว้จิยัไดก้  าหนดสัญลกัษณ์และอกัษรยอ่ในการวเิคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี 
 
  X1         แทน       การจดัการเรียนการสอนของสถาบนั    
  X2        แทน        สัมพนัธภาพระหวา่งนกัศึกษากบัอาจารย ์  
  X3            แทน         สัมพนัธภาพระหวา่งนกัศึกษากบัครอบครัว 

    X4     แทน      แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ   
  X5  แทน         ลกัษณะมุ่งอนาคตและการควบคุมตน 

  X6  แทน      การอบรมเล้ียงดู 
  Y        แทน           วนิยัในตนเอง 

  Y1  แทน      การปฏิบติัตนตามกฏระเบียบของสังคม   
  Y2  แทน      ความรับผดิชอบ    
  Y3  แทน       ความเช่ือมัน่ในตนเอง 

  Y4  แทน      ความตั้งใจจริง 

  Y5  แทน      ความอดทน 

  Y6  แทน      ความเป็นผูน้ า   
   ̅      แทน        ค่าเฉล่ียเลขคณิต 

       S.D. แทน        ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
  Rxy       แทน       ค่าสัมประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์แบบเพียร์สัน   
  R  แทน     ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์พหุคูณ 

  R2  แทน        ก าลงัสองของสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์พหุคูณ 

  b  แทน        ค่าน ้าหนกัความส าคญัของตวัแปรอิสระในรูปคะแนนดิบ 
  β  แทน     ค่าน ้าหนกัความส าคญัสัมพทัธ์ของตวัแปรอิสระในรูปคะแนนมาตรฐาน 
  SEb  แทน       ค่าคลาดเคล่ือนมาตรฐานของตวัแปรอิสระในรูปคะแนนดิบ 
   

 การเสนอผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลในคร้ังน้ี  ผูว้จิยัไดเ้สนอเป็นล าดบัดงัต่อไปน้ี  
 1. ค่าสถิติพื้นฐานของตวัแปรปัจจยักบัวนิยัในตนเองในแต่ละดา้น 
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 2. ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์อยา่งง่ายระหวา่งตวัแปรปัจจยักบัวนิยัในตนเอง  
 3. ค่าน ้าหนกัความส าคญัของตวัแปรปัจจยัท่ีส่งผลต่อวนิยัในตนเอง  
 4. สมการพยากรณ์วนิยัในตนเอง ของนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี สาขาวชิาศึกษาศาสตร์ 
มหาวทิยาลยัสุโขทยั 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 1.ค่าสถิติพืน้ฐานของตัวแปรปัจจัยกบัวนัิยในตนเองในแต่ละด้าน 
  ผูว้จิยัน าคะแนนของแบบสอบถามการจดัการเรียนการสอนของสถาบนั  (X1)  แบบสอบ 
ถามสัมพนัธภาพระหวา่งนกัศึกษากบัอาจารย ์  (X2)  แบบสอบถามสัมพนัธภาพระหวา่งนกัศึกษากบั
ครอบครัว (X3)  แบบสอบถามแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ (x4)    แบบสอบถามลกัษณะมุ่งอนาคตและการควบคุม
ตน  (X5)  แบบสอบถามการอบรมเล้ียงดู (X6)    กบั แบบสอบถามวนิยัในตนเอง ซ่ึงแบ่งเป็น การปฏิบติัตน
ตามกฏระเบียบของสังคม  (Y1) ความรับผดิชอบ (Y2)   ความเช่ือมัน่ในตนเอง (Y3) ความตั้งใจจริง (Y4)  
ความอดทน (Y5)  และความเป็นผูน้ า   (Y6) มาวเิคราะห์หาค่าสถิติพื้นฐาน ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ียเลขคณิต  ค่า
เบ่ียงเบนมาตรฐาน ปรากฏผลดงัแสดงในตารางท่ี  4.1  

ตารางท่ี  4.1  ค่าสถิติพื้นฐานของตวัแปรปัจจยักบัวนิยัในตนเองโดยรวมและจ าแนกรายดา้น 
 

ตัวแปร  ̅ S.D. แปลความหมาย 

ปัจจัย    
การจดัการเรียนการสอนของสถาบนั  (X1)   58.94 5.84 ปานกลาง 
สัมพนัธภาพระหวา่งนกัศึกษากบัอาจารย ์  (X2)   62.79 6.78 ปานกลาง 
สัมพนัธภาพระหวา่งนกัศึกษากบัครอบครัว (X3)   41.77 5.15 ดีมาก 
แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ (X4)     42.20 5.01 สูง 
ลกัษณะมุ่งอนาคตและการควบคุมตน  (X5) 41.17 4.34 สูง 
การอบรมเล้ียงดู (X6)     97.81 12.37 ดี 

วนัิยในตนเอง  (Y) 244.58 20.04 สูง 
การปฏิบติัตนตามกฏระเบียบของสังคม  (Y1) 43.26 3.83 สูง 
ความรับผดิชอบ (Y2) 43.98 4.18 สูง 
ความเช่ือมัน่ในตนเอง (Y3) 38.72 4.28 สูง 
ความตั้งใจจริง (Y4)   38.61 4.26 สูง 
ความอดทน (Y5)   39.56 4.37 สูง 
ความเป็นผูน้ า   (Y6) 40.45 4.30 สูง 
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 จากตารางท่ี   4.1  พบวา่นกัศึกษาแสดงความคิดเห็นวา่ การจดัการเรียนการสอนของสถาบนั   
และนกัศึกษามีสัมพนัธภาพระหวา่งนกัศึกษากบัอาจารยอ์ยูใ่นระดบัปานกลาง สัมพนัธภาพระหวา่งนกัศึกษา
กบัครอบครัวอยูใ่นระดบัดีมาก   แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ ลกัษณะมุ่งอนาคตและการควบคุมตนอยูใ่นระดบัสูง   
และนกัศึกษาไดรั้บการอบรมเล้ียงดูอยูใ่นระดบัดี 
 ส าหรับวนิยัในตนเองโดยรวมและรายดา้นนั้น พบวา่ นกัศึกษามีวนิยัในตนเองโดยรวม และวนิยั
ในตนเองรายดา้น ไดแ้ก่ ดา้นการปฏิบติัตนตามกฏระเบียบของสังคม  ความรับผิดชอบ   ความเช่ือมัน่ใน
ตนเอง ความตั้งใจจริง ความอดทน และความเป็นผูน้ า  อยูใ่นระดบัสูง  
 2. ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์อย่างง่าย ระหว่างตัวแปรปัจจัยกบัวนัิยในตนเอง  
  ผูว้จิยัน าตวัแปรปัจจยัทั้ง 6 ปัจจยั กบัวนิยัในตนเองทั้ง 6 ดา้น มาวเิคราะห์หาค่าสัมประสิทธ์ิ
สหสัมพนัธ์อยา่งง่าย (r) ปรากฏผลดงัแสดงในตารางท่ี  4.2 
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 ตารางท่ี 4.2  ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ระหวา่งตวัแปรปัจจยักบัวนิยัในตนเองโดยรวมและรายดา้น 
 

ตัวแปร X1 X2 X3 X4 X5 X6 Y1 Y2 Y3 Y4 Y5 Y6 Y 

X1 1.00 .59** .28** .39** .32** .12** .25** .25** .29** .27** .27** .30** .34** 

X2  1.00 .43** .48** .41** .28** .27** .34** .38** .31** .37** .34** .42** 

X3   1.00 .55** .54** .49** .31** .43** .43** .34** .40** .41** .49** 

X4    1.00 .71** .39** .47** .63** .49** .53** .54** .47** .66** 

X5     1.00 .36** .40** .63** .58** .59** .61** .53** .70** 

X6      1.00 .36** .34** .34** .33** .38** .37** .44** 

Y1       1.00 .42** .41** .47** .40** .36** .63** 

Y2        1.00 .60** .63** .62** .60** .81** 

Y3         1.00 .61** .59** .58** .80** 

Y4          1.00 .74** .61** .85** 

Y5           1.00 .68** .85** 

Y6            1.00 .81** 

Y             1.00 

  **p ≤  .01 
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 จากตารางท่ี 4.2 พบวา่ กลุ่มของตวัแปรมีความสัมพนัธ์กนัดงัน้ี 
  2.1 ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ภายในระหวา่งตวัแปรปัจจยัมีความสัมพนัธ์ทางบวกอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ทุกค่า โดยมีค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์อยูร่ะหวา่ง  .12 ถึง .71 ซ่ึงค่า
สัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ภายในสูงท่ีสุดคือ ความสัมพนัธ์ระหวา่ง แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ (X4) กบัลกัษณะมุ่ง
อนาคตและการควบคุมตน  (X5)   
  2.2 ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ภายในระหวา่งตวัแปรตามมีความสัมพนัธ์ทางบวกอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  ทุกค่า โดยมีค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์อยูร่ะหวา่ง  .36  ถึง .74  ซ่ึงค่า
สัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ภายในสูงท่ีสุดคือ ความสัมพนัธ์ระหวา่ง ความตั้งใจจริง (Y4)  กบั ความอดทน (Y5)   
  2.3 ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ระหวา่งตวัแปรปัจจยักบัวนิยัในตนเองจ าแนกรายดา้น มีค่าอยู่
ระหวา่ง  .25  ถึง .63 โดยท่ี 
   ตวัแปรปัจจยัทุกตวัไดแ้ก่   การจดัการเรียนการสอนของสถาบนั  (X1)  ตวัแปร
สัมพนัธภาพระหวา่งนกัศึกษากบัอาจารย ์  (X2) สัมพนัธภาพระหวา่งนกัศึกษากบัครอบครัว (X3)  แรงจูงใจ
ใฝ่สัมฤทธ์ิ (X4) ลกัษณะมุ่งอนาคตและการควบคุมตน  (X5) และการอบรมเล้ียงดู (X6)   มีความสัมพนัธ์
ทางบวกกบัวนิยัในตนเองทั้ง 6 ดา้น  อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  ไดแ้ก่ การปฏิบติัตนตามกฏ
ระเบียบของสังคม  (Y1) ความรับผดิชอบ (Y2)   ความเช่ือมัน่ในตนเอง (Y3) ความตั้งใจจริง (Y4)  ความ
อดทน (Y5)  และความเป็นผูน้ า   (Y6)  
  2.4 สัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ระหวา่งตวัแปรปัจจยักบัวนิยัในตนเองโดยรวม มีค่าอยูร่ะหวา่ง 
.34 ถึง .70 ซ่ึงตวัแปรปัจจยัทุกตวัมีความสัมพนัธ์ทางบวกกบัวนิยัในตนเองโดยรวมอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ
ท่ีระดบั .01  

 3. ค่าน า้หนนกคคาาสำ าคกของตักาปรปรกจจกที่สำ่ตลตั่งานิกทในันเงต  
ตารางท่ี  4.3  ค่าน ้าหนกัความส าคญัของตวัแปรปัจจยัท่ีส่งผลต่อวนิยัในตนเองโดยรวม 
 

รกจจกท β b SEb t p 
การจดัการเรียนการสอนของสถาบนั  (X1)   .051 .174 .141 1.230 .219 
สัมพนัธภาพระหวา่งนกัศึกษากบัอาจารย ์  (X2) .052 .153 .131 1.171 .242 
สัมพนัธภาพระหวา่งนกัศึกษากบัครอบครัว (X3)   .003 .011 .170 .065 .948 
แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ (X4) .238 .952 .201 4.731* .000 
ลกัษณะมุ่งอนาคตและการควบคุมตน  (X5) .434 2.002 .221 9.059* .000 
การอบรมเล้ียงดู (X6)    .169 .274 .062 4.433* .000 
 R= .76  R2 =.58 F=89.55*  

 P≤ .05 
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 จากตารางท่ี  4.3  พบวา่  น ้าหนกัความส าคญัของปัจจยัแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ  ลกัษณะมุง่อนาคต

และการควบคุมตน  และการอบรมเล้ียงดู ส่งผลทางบวกต่อวนิยัในตนเองโดยรวม อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ  

โดยท่ีลกัษณะมุ่งอนาคตและการควบคุมตนมีอิทธิพลต่อวินยัในตนเองโดยรวมมากท่ีสุด รองลงมาไดแ้ก่ 

แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ  และการอบรมเล้ียงดูตามล าดบั  ส่วนน ้าหนกัความส าคญัของปัจจยัการจดัการเรียนการ

สอนของสถาบนั  สัมพนัธภาพระหวา่งนกัศึกษากบัอาจารย ์  และสัมพนัธภาพระหวา่งนกัศึกษากบั

ครอบครัว ส่งผลต่อวนิยัในตนเองโดยรวม อยา่งไม่มีนยัส าคญัทางสถิติ 

 เม่ือพิจารณาค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์พหุคูณ ระหวา่งปัจจยัทั้ง  6 ประการ กบัวนิยัในตนเอง 
พบวา่ ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์พหุคูณเท่ากบั  0.76  ซ่ึงสัมพนัธ์อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 โดย
ปัจจยัดงักล่าวสามารถท านายวนิยัในตนเองไดถู้กตอ้ง  58.00% 
 
 4.  ำสคาปพทาคปณ์านิกทในันเงต องตนกคศึคษาปะดกบรปิขขาัป่ ำาอาาชิาศึคษาศาำัป์ 
สหนาาิี ทาตกทำุโอีกท  
  4.1  สมการพยากรณ์วนิยัในตนเอง ของนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี สาขาวชิาศึกษาศาสตร์ 
มหาวทิยาลยัสุโขทยั ในรูปคะแนนดิบ ไดแ้ก่  
     ̂  = 74.940+.952X4+2.002X5+.274X4 
  4.2  สมการพยากรณ์วนิยัในตนเอง ของนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี สาขาวชิาศึกษาศาสตร์ 
มหาวทิยาลยัสุโขทยั ในรูปคะแนนมาตรฐาน ไดแ้ก่  
    Z = .238X4+ .434X5+ .169x6 
 




